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TOÙM TAÉT ÔÛ Vieät Nam, Coû Laù Döøa vaø Coû Vích laø hai loaïi coû coù kích thöôùc lôùn vaø chieám 

öu theá, taïo neân nhöõng caùnh ñoàng coû bieån roäng lôùn, coù vai troø quan troïng ñoái 
vôùi moâi tröôøng nguoàn lôïi sinh vaät vaø ñoäng löïc hoïc ven bôø, caùc heä thoáng cöûa 
soâng. Hoa vaø quaû cuûa chuùng coù quanh naêm, nhöng muøa vuï chính töø thaùng 4 
ñeán thaùng 8.  
Nghieân cöùu söï naûy maàm vaø phaùt trieån cuûa chuùng trong ñieàu kieän phoøng thí 
nghieäm, nhieät ñoä töø 260C ñeán 310C, ñoä maën 33 - 34‰, cöôøng ñoä aùnh saùng (ñaõ 
ñöôïc giaûm bôùt) vaøo nhöõng ngaøy coù naéng thay ñoåi töø 15.000 ñeán 60.000 lux, 
nöôùc chaûy tuaàn hoaøn vaø suïc khí lieân tuïc. Tyû leä haït naûy maàm laø 98,4% ñoái vôùi 
Coû Vích vaøø 97,2% ñoái vôùi Coû Laù Döøa. Khaû naêng toàn taïi vaø phaùt trieån cuûa caây 
maàm sau 90 ngaøy tuoåi laø 100%. Toác ñoä taêng tröôûng laù caây maàm cao nhaát cuûa 
Coû Vích laø 0,509 cm/ngaøy vaø Coû Laù Döøa laø 0,457 cm/ngaøy trong thaùng 9. 
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ABSTRACT Enhalus acoroides and Thalassia hemprichii are dominant in seagrass 
meadows in Vietnam. They play an important role to the environment and 
biological resources of several coastal and estuarine benthic systems. Their 
flowers and fruits appear around the year but abundantly from April to 
August.  
Study on the germination and development of Enhalus acoroides and 
Thalassia hemprichii seedlings in aquarium with the experimental conditions:  
temperature ranging from 260C - 310C, salinity: 33 - 34‰, light intensity: 
15,000 - 60,000 lux, seawater was changed every day, the results showed that 
the percentage of germination of Enhalus acoroides and Thalassia hemprichii 
seeds was 97.2% and 98.4% respectively. After 90 days the survival ability of 
seedlings was 100%. The growth rate of leaf was highest in September:   
0.509 cm/day  (Thalassia hemprichii) and 0.457 cm/day (Enhalus acoroides). 
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I. MÔÛ ÑAÀU 
 

Coû bieån (Seagrasses) laø nhöõng 
thöïc vaät baäc cao, thuoäc ngaønh 
Anthophyta, lôùp Monocotyledoneae, boä 
Helobiae, soáng trong vuøng nöôùc maën, lôï 
ven bieån vaø caùc ñaûo. Chuùng phaân boá 
roäng, treân theá giôùi ñaõ bieát 58 loaøi 
thuoäc 12 chi, 4 hoï. Vuøng AÁn Ñoä - Taây 
Thaùi Bình Döông coù khoaûng 50 loaøi, ôû 
Ñoâng Nam AÙ coù 16 loaøi (Fortes 1993). 
ÔÛ Vieät Nam, theo Dawson (1954); 
Phaïm Hoaøng Hoä (1970); Nguyeãn Vaên 
Tieán vaø coäng söï (2002) ñaõ cho bieát coù 
15 loaøi coû bieån, chuùng chieám hôn 5.000 
hecta trong caû nöôùc. Trong ñoù caùc loaøi 
chieám öu theá vaø coù kích thöôùc caù theå 
lôùn nhö Enhalus acoroides, Thalassia 
hemprichii, Cymodocea rotundata, 
Cymodocea serrulata... taïo thaønh 
nhöõng ñoàng coû ngaàm bao phuû nhieàu 
vuøng roäng lôùn ven bôø vaø ven caùc ñaûo. 
Caùc thaûm coû bieån naøy coù vai troø raát 
quan troïng ñoái vôùi nguoàn lôïi sinh vaät 
vaø moâi tröôøng bieån (Nguyeãn Höõu Ñaïi 
vaø coäng söï, 1998). 

Coû bieån coù hoa, laù, thaân, reã rieâng 
bieät vaø coù hai caùch sinh saûn: sinh saûn 
dinh döôõng vaø sinh saûn höõu tính. Sinh 
saûn dinh döôõng laø khaû naêng taùi sinh 
baèng caùch moïc thaân töø phaàn thaân 
ngaàm cuûa chuùng boø trong lôùp traàm 
tích. Ñaây laø caùch sinh saûn raát phoå bieán 
vaø quan troïng ñoái vôùi söï phaùt trieån cuûa 
coû bieån. Sinh saûn höõu tính cuûa coû bieån 
laø noaõn giao (oogamy). Quaù trình thuï 
phaán xaûy ra beân trong nhuïy vaø noaõn, 
nhuïy sau khi thuï tinh phaùt trieån thaønh 
quaû, coøn noaõn bieán thaønh haït. Haït 
naèm trong quaû. Haït cuûa moät soá loaøi coû 
bieån thuoäc caùc chi Syrinyodium, 
Holodule, Zostera, Cymodocea, 
Holophila sau khi rôøi khoûi cô theå meï 
traûi qua thôøi kyø nghæ (dormancy). Moãi 
loaøi khaùc nhau coù thôøi kyø nghæ khaùc 
nhau. Haït cuûa moät soá loaøi coû bieån 

khoâng coù thôøi kyø nghæ roõ raøng nhö 
Thalassodendron, Amphibolis, 
Enhalus, Thalassia, Posidonia. Moät soá 
loaøi coû bieån (Thalassodendron, 
Amphibolis) laïi coù hieän töôïng sinh saûn 
baèng phöông phaùp sinh con 
(Viviparity), töùc laø haït naûy maàm taïo 
thaønh caây maàm khi coøn ôû treân caây meï 
(Larkum vaø coäng söï, 1989). Haït coû bieån 
thöôøng coù daïng hình haït ñaäu, hình truï, 
hình noùn ngöôïc vaø hình caàu khoâng ñeàu. 

Döïa vaøo khaû naêng sinh saûn höõu 
tính cuûa coû bieån, treân theá giôùi coù caùc 
coâng trình nghieân cöùu söï naûy maàm coû 
bieån, taäp trung vaøo caùc loaøi Zostera 
marina, Posidonia oceanica (Orth vaø 
Moore, 1982; Churchill, 1983; Balestri 
1998). Tuy nhieân trong töï nhieân khaû 
naêng naûy maàm vaø toàn taïi cuûa caây maàm 
laø raát thaáp (khoaûng 20% ñoái vôùi 
Posidonia. Rieâng ñoái vôùi haït Coû Laù 
Döøa vaø Coû Vích, chöa tìm thaáy taøi lieäu 
nghieân cöùu, tuy nhieân trong töï nhieân, 
söï naûy maàm ôû caùc loaøi thuoäc chi 
Syringodium, Holodule, Zostera, 
Cymodocea, Halophila coù tæ leä raát thaáp, 
khoaûng döôùi 10% (Hemminga vaø coäng 
söï, 2000). Ñaõ tieán haønh thí nghieäm 
naûy maàm trong phoøng thí nghieäm 
nhaèm muïc ñích bieát ñöôïc khaû naêng taïo 
ra caây gioáng coû bieån baèng haït, goùp 
phaàn cuøng vôùi phöông phaùp di troàng 
phuïc hoài coû bieån baèng caùch sinh saûn 
dinh döôõng. 

  
II. MAÃU VAÄT VAØ PHÖÔNG PHAÙP 
NGHIEÂN CÖÙU 
 
1. Maãu vaät nghieân cöùu 

Quaû cuûa Coû Vích - Thalassia 
hemprichii (Ehrenb.) Aschers. vaø Coû 
Laù Döøa - Enhalus acoroides (L.f.) Royle 
ñöôïc thu ôû vuøng ven bieån Soâng Loâ, 
vònh Nha Trang, Khaùnh Hoøa trong 
thaùng 7 naêm 2002. 
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2. Phöông phaùp nghieân cöùu 

Di troàng caây Coû Laù Döøa vaø Coû 
Vích coù mang quaû ñaõ töông ñoái giaø vaøo 
trong caùc beå nuoâi trong phoøng thí 
nghieäm. Sau khoaûng thôøi gian töø 5 - 7 
ngaøy caùc quaû naøy seõ phaùt taùn haït. Haït 
ñöôïc cho naûy maàm trong caùc beå kính coù 
dung tích khoaûng 200 lít ñöôïc ñaët döôùi 
maùi che laøm giaûm cöôøng ñoä saùng vaø 
söùc  noùng. Nöôùc bieån ñöôïc bôm, ñeå laéng 
vaø cho chaûy lieân tuïc vaøo ban ngaøy vôùi 
toác ñoä khoaûng 20 lít/giôø. Chaát ñaùy 
trong caùc beå kính laø buøn vaø caùt mòn tyû 
leä caùt buøn laø 2/1. 

Nghieân cöùu söï taêng tröôûng chieàu 
daøi laù cuûa caây maàm theo caùc phöông 
phaùp nghieân cöùu cuûa Kirkman 1989; 
Phillips vaø McRoy, 1990; Balestri vaø 
coäng söï, 1998. Toác ñoä taêng tröôûng laù 
cuûa caùc caây con ñöôïc thöïc hieän theo 
phöông phaùp ñaùnh daáu 10 - 20 caây, 
baèng caùch duøng kim ñaâm xuyeân qua 
vuøng moâ phaân sinh taïo moät veát theïo 
nhoû ôû treân laù. Sau moät khoaûng thôøi 
gian töø baûy ñeán möôøi ngaøy thu caùc caây 
ñöôïc ñaùnh daáu, ño chieàu daøi vaø tính toác 
ñoä taêng tröôûng laù cuûa caây maàm. Caùc 
giaù trò ñöôïc tính trung bình cuûa ít nhaát 
10 maãu. 

      
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU 

1. Moät soá yeáu toá caùc ñieàu kieän moâi 
tröôøng thí nghieäm 

Caùc yeáu toá veà nhieät ñoä vaø ñoä maën 
laø yeáu toá töï nhieân taïi vuøng Caàu Ñaù, 
Nha Trang. 

- Nhieät ñoä: Trong thôøi gian thí 
nghieäm töø thaùng 7 ñeán thaùng 10, nhieät 
ñoä nöôùc bieån ít dao ñoäng, thay ñoåi töø 
26-310C, cao nhaát vaøo luùc 2 giôø chieàu. 

- Ñoä maën töông ñoái oån ñònh 33-
34‰. 

- AÙnh saùng: Caùc beå nuoâi ñeå ngoaøi 
hieân phoøng thí nghieäm coù maùi che ñeå 
laøm giaûm cöôøng ñoä saùng vaø söùc noùng. 
Cöôøng ñoä aùnh saùng vaøo nhöõng ngaøy coù 
naéng thay ñoåi töø 15.000 ñeán 60.000 lux. 

- Chaát ñaùy laø caùt mòn troän laãn 
buøn, tyû leä caùt buøn laø 2/1 vaø coù beà daøy 
chöøng 15 - 17 cm. 

2. Thu haït Coû Laù Döøa vaø Coû Vích 

 Quaû Coû Laù Döøa hình xoan choùp nhoïn, 
xung quanh coù nhieàu gai meàm, khi giaø 
chia thaønh nhieàu muùi gioáng caùnh hoa 
(Hình 1). Moãi quaû coù töø 6 ñeán 16 haït. 
Haït coù chieàu cao 12 - 15 mm vaø ñöôøng 
kính 8 - 15 mm, ñöôïc bao phuû bôûi moät 
lôùp maøng moûng. Khi lôùp maøng moûng bò 
taùch ra khoûi haït luùc ñoù haït chìm xuoáng 
neàn ñaùy. 

 

 
Hình 1: Quaû Coû Laù Döøa 
Fruit of Enhalus acoroides 
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Quaû Coû Vích coù hình xoan (Hình 
2), to côõ 1,3 - 1,9 cm, coù ít gai ngaén taän 
cuøng laø muõi daøi 0,1 - 0,2 cm. Quaû giaø töï 
khai, moãi quaû coù töø 1 ñeán 4 haït, haït 
hình noùn ngöôïc, coù chieàu cao 0,7-1 cm, 

ñöôøng kính 0,6 - 0,9 cm ñöôïc bao baèng 
moät lôùp maøng moûng maøu traéng. Chính 
lôùp maøng moûng naøy laøm cho haït troâi 
noåi treân maët nöôùc. Haït chæ chìm xuoáng 
nöôùc khi lôùp maøng moûng naøy bung ra. 

 

 
Hình 2: Quaû Coû Vích 

 Fruit of Thalassia hemprichii 
 
 

3. Söï naûy maàm cuûa Coû Laù Döøa vaø 
Coû Vích 
3.1.  Söï naûy maàm cuûa Coû Laù Döøa 

140 haït Coû Laù Döøa ñaõ ñöôïc öôm. 
Sau ba ngaøy moät soá haït Coû Laù Döøa baét 
ñaàu naûy maàm.  

Sau möôøi ngaøy tyû leä haït naûy maàm 
laø 97,2%. Caùc caây maàm khi ñöôïc 15 

ngaøy tuoåi (Hình 3) xuaát hieän reã, coù     
töø moät ñeán ba laù. Ñeå caùc reã cuûa        
caây maàm nhaän ñöôïc chaát dinh döôõng  
töø chaát  ñaùy vaø ñöùng vöõng thì cho  
theâm ñaát vaøo neàn ñaùy, laáp ñaát hôn  
moät nöûa caây maàm. Hai ñeán ba        
ngaøy laøm veä sinh vaø thay nöôùc hoaøn 
toaøn caùc beå nuoâi. 

 

 
 

Hình 3: Caây maàm Coû Laù Döøa (15 ngaøy tuoåi) 
Seedlings of Enhalus acoroides (15 days) 

122 



Khi caây maàm ñöôïc 25 - 30 ngaøy 
tuoåi, chuùng phaùt trieån theâm moät ñeán 
hai reã khaùc vaø coù töø hai ñeán ba laù, laù 
coù chieàu daøi töø 3,9 ñeán 5,7 cm.  

Caây maàm (seedling) goàm coù phoâi 
maàm (embryo), reã maàm (primordia), 
choài maàm (plumule), beï maàm vaø moät laù 
maàm (cotyledone). 
3.2. Söï naûy maàm cuûa Coû Vích 

Ñaõ cho öôm 180 haït Coû Vích. Sau 
hai ñeán naêm ngaøy caùc haït baét ñaàu naûy 
maàm. Qua 10 ngaøy, haït Coû Vích naûy 
maàm vôùi tyû leä 98,4%.    

Nhöõng caây maàm cuûa Coû Vích ñöôïc 
15 ngaøy tuoåi  (Hình 4) xuaát hieän reã, 
caây maàm coù moät ñeán ba laù. Ñeå caùc reã 

cuûa caây maàm nhaän ñöôïc chaát dinh 
döôõng töø chaát ñaùy vaø ñöùng vöõng thì 
cho theâm ñaát vaøo neàn ñaùy, laáp ñaát hôn 
moät nöûa caây maàm. Hai ñeán ba ngaøy 
laøm veä sinh vaø thay nöôùc hoaøn toaøn 
trong caùc beå nuoâi. Trong thôøi gian nuoâi, 
söï phaùt trieån cuûa vaøi loaøi rong bieån 
soáng phuï sinh treân laù coû nhö 
Cladophora spp., Lyngbya spp. gaây aûnh 
höôûng ñeán hoaït ñoäng quang hôïp cuûa coû. 

 Khi caây maàm ñöôïc 25 - 30 ngaøy 
tuoåi, chuùng phaùt trieån hai ñeán ba reã, coù 
töø hai ñeán ba laù luùc naøy cho theâm ñaát 
ngaäp heát phaàn haït caùc caây maàm.       
Laù caây maàm coù chieàu daøi töø 3,5 ñeán   
5,2 cm.  

 

 
 

Hình 4: Caây maàm Coû Vích (15 ngaøy tuoåi) 
  Seedlings of Thalassia hemprichii (15 days) 

 
4. Toác ñoä taêng tröôûng chieàu daøi laù 
cuûa caây maàm 

4.1. Coû Vích 

 Tieán haønh ño 15 - 20 caây maàm 
Coû Vích trong thaùng 8, 9, 10/2002, ñaït 
ñöôïc 30, 60 vaø 90 ngaøy tuoåi coù chieàu 
daøi trung bình (ño töø goác cuûa caây maàm 
ñeán laù daøi nhaát cuûa caây maàm) laø 5,53 
cm, 7,31 cm vaø 9,04 cm. 

Caùc giaù trò ño ñaïc veà toác ñoä taêng 
tröôûng chieàu daøi laù caùc caây maàm Coû 
Vích   ñöôïc theå hieän trong baûng 1. 

Trong baûng 1 ta thaáy toác ñoää taêng 
tröôûng chieàu daøi cuûa laù caây maàm trong 
thaùng 8, sau 8 ngaøy thí nghieäm laø 
0,463 cm/ngaøy, trong thaùng 9, sau 7 
ngaøy thí nghieäm laø 0,509 cm/ngaøy vaø 
thaùng 10, sau 8 ngaøy thí nghieäm laø 
0,346 cm/ngaøy. Toác ñoä taêng tröôûng 
chieàu daøi cuûa laù Coû Vích trong thaùng 9 
cao nhaát laø 0,509 cm/ngaøy. Keát quaû 
naøy cuõng töông öùng vôùi nghieân cöùu toác 
ñoä taêng tröôûng laù Coû Vích ôû ñoàng Baø 
Thìn, Cam Ranh (Nguyeãn Xuaân Hoøa vaø 
coäng söï 2000). 
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Baûng 1: Toác ñoä taêng tröôûng chieàu daøi laù caây maàm Coû Vích 
Growth speed of leaf length of Thalassia hemprichii seedling 

 
Thôøi gian Soá löôïng maãu 

(caây maàm) 
 

Taêng tröôûng chieàu daøi 
L (cm) 

Toác ñoä taêng 
tröôûng 

 (cm/ngaøy) 

Chuù thích 
(t) 

8/2002 12 3,70 0,46 Sau 8 ngaøy 
9/2002 15 3,56 0,50 Sau 7 ngaøy 
10/2002 15 2,87 0,35 Sau 8 ngaøy 

L: Taêng tröôûng cuûa laù sau thôøi gian thí nghieäm (t) 

 
4.2. Coû Laù Döøa  

Chieàu daøi trung bình cuûa caây 
maàm Coû Laù Döøa sau 30, 60 vaø 90 ngaøy 
tuoåi trong thaùng 8, 9, 10/2002 laø     

6,80 cm; 9,22 cm vaø 13,77 cm (caùch ño 
cuõng nhö ño Coû Vích). 

Toác ñoä taêng tröôûng chieàu daøi laù 
cuûa caây maàm Coû Laù Döøa trong caùc 
thaùng 8, 9, 10 ñöôïc theå hieän ôû baûng 2. 

 
Baûng 2: Taêng tröôûng chieàu daøi laù cuûa caây maàm Coû Laù Döøa 

Growth of leaf length of Enhalus acoroides seedling 
 

Thôøi gian Soá löôïng maãu 
(caây maàm) 

 

Taêng tröôûng chieàu daøi 
L (cm) 

Toác ñoä taêng tröôûng 
(cm/ngaøy) 

Chuù thích 
(t) 

8/2002 14 3,16 0,39 Sau 8 ngaøy 
9/2002 12 4,57 0,45 Sau 10 ngaøy 
10/2002 15 3,19 0,39 Sau 8 ngaøy 

L: Taêng tröôûng cuûa laù sau thôøi gian thí nghieäm (t) 

 
Trong baûng 2, thaùng 8, sau 8 

ngaøy laøm thí nghieäm toác ñoä taêng 
tröôûng chieàu daøi laù caây maàm laø     
0,395 cm/ngaøy, trong thaùng 9 sau 10 
ngaøy thí nghieäm laø 0,457 cm/ngaøy vaø 
thaùng 10, sau 8 ngaøy thí nghieäm laø 
0,399 cm/ngaøy. Nhö vaäy toác ñoä taêng 
tröôûng cuûa Coû Laù Döøa cao nhaát vaøo 
thaùng 9 laø 0,457 cm/ngaøy. 

Trong ba thaùng troàng ôû ñieàu 
kieän phoøng thí nghieäm, maät ñoä caùc caây 
maàm Coû Vích laø 927 caây/m2, Coû Laù 
Döøa laø 708 caây/m2, chuùng phaùt trieån 
toát, tyû leä soáng 100%. 

Theo moät soá taøi lieäu nghieân cöùu 
söï naûy maàm cuûa coû bieån Posidonia 

sinuosa ôû ngoaøi töï nhieân (cuõng laø loaïi 
haït khoâng coù thôøi gian nghæ roõ raøng) ôû 
OÂxtraâylia, Kuo vaø Kirkman (1996) ñaõ 
tính tyû leä soáng soùt cuûa chuùng chæ coøn 3 
-14,3% ôû ñaûo Garden vaø 8% ôû ñaûo Cliff 
Head. ÔÛ ñaây chuùng toâi chöa coù keát quaû 
nghieân cöùu söï naûy maàm vaø phaùt trieån 
cuûa 2 loaïi haït Coû Laù Döøa vaø Coû Vích ôû 
ngoaøi töï nhieân. 
 
IV. THAÛO LUAÄN 
 

Dieän tích caùc thaûm coû bieån trong 
nhöõng naêm gaàn ñaây suy giaûm nghieâm 
troïng (coù nôi chæ coøn töø 10% ñeán 30% 
nhö Coû Laù Döøa ôû Cam Ranh) do söï 
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phaùt trieån caùc ao ñìa nuoâi troàng thuûy 
saûn thieáu quy hoaïch, söï phaùt trieån moät 
soá coâng trình coâng nghieäp vaø söï khai 
thaùc haûi saûn coù tính huûy dieät cuûa con 
ngöôøi. Caùc thaûm coû bieån khoâng nhöõng 
coù vai troø raát quan troïng ñoái vôùi moâi 
tröôøng bieån maø coøn laø caùi nôi öôm vaø 
phaùt trieån cuûa nhieàu loaïi sinh vaät bieån 
coù giaù trò nhö: Caù Ngöïa, Toâm, 
Gheï…Chöông trình phuïc hoài caùc thaûm 
coû bieån laø moät trong nhöõng vaán ñeà 
ñöôïc nhieàu nöôùc coù bieån raát quan taâm. 
Phöông phaùp phuïc hoài coû bieån baèng di 
troàng nhöõng caây con (seedling) ñöôïc 
tieán haønh coù keát quaû ôû YÙ (Piazzi vaø 
coäng söï, 1998). 

Haït coû bieån ôûû ngoaøi töï nhieân do 
taùc ñoäng cuûa soùng gioù daäp vuøi neân khaû 
naêng naûy maàm vaø toàn taïi raát thaáp (3 -
14,3%). 

Muïc ñích nghieân cöùu söï naûy 
maàm vaø phaùt trieån Coû Vích vaø Coû Laù 
Döøa trong ñieàu kieän phoøng thí nghieäm 
nhaèm ñaùnh giaù tính khaû thi söû duïng 
caây con cuûa hai loaïi coû naøy cho chöông 
trình phuïc hoài nhöõng thaûm coû bieån bò 
taøn phaù. Söï naûy maàm vaø toàn taïi caùc 
caây con trong phoøng thí nghieäm raát cao 
vôùi tyû leä soáng gaàn 100% sau 90 ngaøy 
tuoåi, taïo nguoàn caây gioáng chuû ñoäng ñeå 
di troàng phuïc hoài caùc thaûm coû bieån bò 
suy giaûm.   
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